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        Среди детских игрушек удмуртов особое место занимает кукла 

«мунё». Куклы удмуртов различных групп отличались, а порой вообще 

не имели какого-либо сходства между собой. Поэтому говорить о таком 

обобщённом явлении, как удмуртская кукла, было бы ошибкой. Эти 

различия выражались в конструкции, размерах, технологии 

изготовления, оформлении основы (туловища), выборе ткани, типах 

одежды. Классическая удмуртская кукла по внешнему виду 

напоминает нарядную женщину в цветастом фартуке и с покрытой 

головой. 
 
Для изготовления куклы потребуется: 
1. Плотная белая ткань  
2. Цветная ткань, желательно красного цвета с рисунком. 
3. Прочные нитки красного цвета. 
4. Ножницы. 
 
 

          



                                      

                                      

                                         



                                                                              

 

   

 

                  Берется кусок ткани размером  42х38 см  и скатываем в 

тугую скрутку. Сгибаем пополам и перевязываем 4 см от верха 

крепкой ниткой. Скрутка для фигурки должна получиться такой, 

чтобы куколка могла стоять. 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

            Для изготовления рук нам понадобится тоже плотная белая 

ткань размером 40х21 см. Нужно сложить ткань как показано на фото 

и скатать, тугую скрутку. Завязать по краям прочной ниткой. 

 

                      

        

 

 

 



              

 

 

 

Готовые ручки вставляем между частями скрутки-туловища. 

Приматывая прочной ниткой снизу. 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                     

Наряжаем куклу в нарядное платье. Берём отрезок цветной ткани       

32х15 см. 

                                     

                                       Заворачиваем по краям по 3 см. 

 

                                    

                                      



                                         

В   центре   ткани прорезаем отверстие для головы. 

 

                                    

                               Надеваем через отверстие на голову. 



                              

 

Под грудью перевязываем крепкой ниткой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                           

Из белой ткани размером 32х12 делаем так же  как с цветным 

отрезком. 

                            

Загибаем по краям по 2 см. 

 

                                            



 

 

 

                                          

В центре ткани делаем отверстие для головы. 

 



                                                  

 

                                               

Надеваем на куклу, приматываем образуя на груди обережный  крест. 

Обережный крест – это особая крестообразная обмотка тела куклы в 

области груди (месте солнечного сплетения). Всегда делается 

натуральной нитью красного цвета (шерсть, хлопок). По верованиям 

наших предков он защищал куклу и ее владельца от проникновения 

злых сил. 

 



                                         

 

                                            

На поясе закрепляем передник и рушник выворотным способом. Для 

этого переворачиваем лоскут передника изнанкой вверх, кладём на 

верхнюю часть куклы и приматываем несколькими витками крепкой 

нити. Повязываем на талию куклы поясок – делаем несколько витков 

красной тесьмой или шерстяной пряжей. Завязываем на левом боку и 

отрезаем, оставив длинные концы. 

 



                                        

                                             

Повязываем кукле платок. Для этого подворачиваем внутрь  краешек 

длинной стороны трейгольного лоскута и накидываем его на голову 

куклы. Плотно закрываем лоб и закладываем по сторонам лица две 

складки. Закрепляем платокнесколькими витками крепкой нити по 

линии шеи. 



 


